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滁州学院 2012级机械与电子工程 
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       划            姓名：柯丛意 
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     前言 

 

在大学生就业形势越来越严峻的今天，职业规划开始成为大

学生争夺战中的另一重要利器。对企业而言，如何体现公司“以

人为本”的人才理念，关注员工的人才理念，关注员工的持续成

长，职业生涯规划是一种有效的手段；而对每个人而言，职业生

命是有限的，如果不进行有效的规划，势必会造成时间和生命的

浪费。 

作为当代大学生，若是带着一脸茫然，踏入这个拥挤的社会

怎能满足社会的需要，使自己占有一席之地？每当人类经过一次

重大变革，总是新的机会在产生，有的机会在消失。只有那些先

知先结的人才能抓住机会走向成功，而那些抱着旧观念不放的将

会被社会所淘汰。在茫茫人海中，如何能先拔头筹，就看你是否

准备充分了，所以，对自己个人职业生涯规划做个适当的规划是

很有必要的。有了目标，才会有动力！ 
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个人简历 

姓名：柯丛意 

学校：滁州学院 

专业：机械设计制造及其自动化 

班级：2012级 2班 

联系方式：18365265699 

Qq：844130144 

个人兴趣：羽毛球、乒乓球、听音乐、

唱歌 

个人宣言：  
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          自我分析  

1.价值观 

我崇尚自由自在的生活，不喜欢被拘束。舒服安逸富裕的生

活，是我的向往。从小就被教育要有团体合作精神，所以我

一直认为，人最可贵的就是能团结合作，全力以赴。这样可

以做到事半功倍。 

我的职业价值观（进行过职业价值观测试）：工作的目的和

价值,在于不断创新,不断取得成就,不断得到领导与同事的

赞扬或不断实现自己想要做的事.. 获得优厚的报酬,使自

己有足够的财力去获得自己想要的东西,使生活过得较为富

足。希望一起工作的大多数同事和领导人品较好,相处在一

起感到愉快，,是一种极大的满足。是一种极大的满足。 

2.性格 

比较外向，开朗，幽默,乐观的。也很率性。喜欢交朋友,擅

长于与人沟通，人际关系佳，忠实可靠。 

3.兴趣 

平常喜欢打篮球,听音乐，逛街，交朋友。还喜欢上网，看

些小说，喜欢看各种杂志类书籍。积极的培养各方面的兴趣，

比如学吉他，对辩论方面的知识也很想去了解,想成为全方

面人才。 
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4.能力 

计算机应用，office软件应用,听从指挥，有计划有思考的

去完成一件任务。有责任心，上进心，做事认真投入,擅长

想象思维。可以充分发挥善于运用抽象思维、逻辑推理等能

力来分析解决问题的优势，发扬独立钻研的学习精神。 

5.职业兴趣 

我的职业兴趣很广泛，由于我是学机械,对机械方面的知识

比较了解,可以学以致用。希望能够在企业生产制造有所发

展,自我表现和体现我的价值所在 

  

 

社会环境规划和职业分析（十年

规划）  

 

1、社会一般环境：  

 

中国政治稳定，经济持续发展。在全球经济一体化环境中的

重要角色。经济发展有强劲的势头，加入 WTO后，会有大批

的外国企业进入中国市场，中国的企业也将走出国门。  

 

2、机械职业特殊社会环境：  
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由于中国的机械发展较早，从事机械类的生产设计人才缺

乏，中国的企业还有许多不完善的地方。中国急需机械专业

累人才，尤其是经过系统培训的高级技工人才。因此企业本

专业市场广阔。  

 

要在中国发展企业，必须要适合中国的国情，这就要求技术

工的科学性与艺术性和环境动态适应相结合。因此，受中国

市场吸引进入的大批外资企业都面临 着本土化改造的任

务。这就为准备去外企做机械生产设计工作的人员提供了很

多机会。  

 

    职业目标分解与组合  

 

职业目标：著名外资企业高级机械工程师人员。  

 

1．2012－2016年：  

 

成果目标；通过实践学习，完成高级机械工程师必备的理论

知识。  

 

学历目标：顺利完成拿到本科学士学位，大学英语四六级、
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计算机二级  

 

职务目标：外企机械工程师 

 

能力目标：具备在机械从实施工作理论基础，通过实习具有

一定的实践经验；  

 

经济目标：在校期间兼职，年收入 1万元； 

 

    2、2016-2022 

成果目标：在外企获得机械高级工程师证书 

职务目标：顺利在外企成功当选生产部部长 

能力目标：具有一定的管理能力，具备广度、深度的科学文

化理论知识。 

经济目标：年薪 30万 

家庭目标：具有一个圆满幸福的家庭，有一个漂亮、聪明、

善良的妻子。有一个白白胖胖的儿子 

 

 

           结束语  

职业规划肯定要有，但是我觉得职业规划不可能现在就

定下来，周围的环境随时在变，而且自己随着不断的成熟和
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接触不同的东西，也会变。我以前想当官，后来想当外企白

领，现在想创业，所以我觉得这个很难就定下来，更何况是

在校大学生，没有任何社会阅历，谈这个就似乎有点纸上谈

兵。  

 

2、但是，虽然可能没有成型的职业规划，但是我觉得每个

阶段的前进方向和短期目标要有，比如这段时间我要练好英

语听力到什么水平，我要朝着什么方向努力，没有努力的方

向和短期的目标，那容易虚度光阴。  

 

3、如果我是学生，我可能想听一些别人成功的案例，和为

什么别人能取得成功，虽然每个人走的路不同，但是我想有

些成功的共同点是相同的，那我作为一个学生，就可以从中

学到一辈子受益的美德和优点。 

 


